
«Три спаса – три запаса»

Название Спаса проистекает из слова «спасаться» и связано со сбором
урожая, то есть сохранением запасов на зиму. Каждый из трех августовских
Спасов имеет свою историю и традиции. Так на Яблочный спас, откусив
яблоко, загадывали желание, и верили, что оно исполнится. Хозяйки варили
яблочное варенье, пекли пироги из яблок. При этом надо было обязательно
приговаривать заветные слова: «Что загадано, то надумано. Что надумано, то
сбудется. Что сбудется, то не минуется».

В преддверии праздника, в рамках программы «Тульское долголетие»,
в полустационарном социально-реабилитационном отделении для граждан
пожилого возраста и инвалидов города Богородицка сотрудники детской
библиотеки провели творческое занятие, на котором смастерили яблоко в
технике аппликация.




